


TEMAS 4ªEDIÇÃO
360º SPME PORTO SUMMIT



SESSÕES
360º SPME PORTO SUMMIT

KEY 
Toda a teoria que 
precisa de saber 
sobre o tema      
da sessão  
em 30 min

CLINICAL 
Apresentação de 3    
casos clínicos sobre         
o tema da sessão

Q&A 
Questões mais 
frequentes e 
dúvidas da 
audiência em 
ambiente 
informal e de 
proximidade

LIVE DEMO 
Demonstração de tratamentos ao 
vivo de 45 min com tema à escolha 
da empresa patrocinadora 

SIMPÓSIO 
Sessão Teórica 
de 45 min com  
tema à escolha 
da empresa 
patrocinadora

Cada um dos 4 temas será 
abordado de forma 

aprofundada em 3 tipos 
de sessões científicas Key, 
Clinical e Q&A, às quais 

se somam 2 tipos de 
sessões patrocinadas Live 

Demo e Simpósio

FIGHT CLUB 
Duas técnicas em confronto para 
o mesmo objetivo terapêutico. 
Qual a melhor?



08:30 DIA 1: ABERTURA DA CREDENCIAÇÃO

09:00
EXOSSOMAS VS  

PLASMA RICO EM PLAQUETAS

10:30 COFFEE BREAK

11:00 MED-BEAT LIVE DEMO

12:00 SKINSOLUTIONS LIVE DEMO

13:00 ALMOÇO LIVRE

15:00 INMODE LIVE DEMO

16:00 ASTERASYS SIMPÓSIO

17:00 COFFEE BREAK

17:30 L’OREAL SIMPÓSIO

18:30
PEELINGS QUÍMICOS  

VS LASER

20:00 FINAL DAS SESSÕES

08:30 DIA 2: ABERTURA DA CREDENCIAÇÃO

09:00
BIOESTIMULADORES VS  

BIOESTIMULADORES

10:30 COFFEE BREAK

11:00 ASTERASYS LIVE DEMO

12:00 SALUS2BE LIVE DEMO

13:00 ALMOÇO LIVRE

15:00 MERZ LIVE DEMO

16:00 ELAN LIVE DEMO

17:00

CELULITE EM 2024

18:30 FINAL DAS SESSÕES

PROGRAMA
POR SESSÕES



PROGRAMA
DETALHADO

DIA 1 | 19 DE ABRIL 
PERÍODO DA MANHÃ

08:30 ABERTURA DA CREDENCIAÇÃO

09:00 Sessão Científica 1 

EXOSSOMAS VS  
PLASMA RICO EM PLAQUETAS 

MODERADORES  
PALOMA TEJERO 
DIOGO FIGUEIREDO

DAVID VAZQUEZ 
MEDICINA ESTÉTICA | ESP 

VS 

JUAN LÓPEZ 
MEDICINA ESTÉTICA | ESP

10:30 COFFEE BREAK

11:00
 Live Demo   MED-BEAT 

REGENLAB - CELLULAR MATRIX 
O efeito sinérgico do Ácido Hialurónico e do PRP no  
rejuvenescimento da pele

DRA FARZANA KHAN 
MEDICINA ESTÉTICA 
UK

12:00
 Live Demo   SKINSOLUTIONS 

ZAFFIRO 
A minha experiência e os meus melhores resultados

DRA CÁTIA LOPES 
MEDICINA ESTÉTICA | PT 

DRA DITZA VILHENA 
ORL | PT

13:00 ALMOÇO LIVRE



PROGRAMA
DETALHADO

DIA 1 | 19 DE ABRIL 
PERÍODO DA TARDE

15:00  Live Demo   INMODE 

MORPHEUS8 3D 
Versão atualizada para contorno corporal: resultados máximos, tempo 
de inatividade mínimo

DRA ADRIANA RELVAS 
MEDICINA ESTÉTICA 
PT

16:00  Simpósio   ASTERASYS 

HIFU 
Versatilidade e benefícios clínicos do novo HIFU digital com caneta 
patenteada para tratamentos de flacidez facial e corporal 

DR JCARLOS LOPEZ 
MEDICINA ESTÉTICA | ESP 

DR LUCA COSTA 
MEDICINA ESTÉTICA | PT

17:00 COFFEE BREAK

 Simpósio   L’OREAL  

DESORDENS PIGMENTARES 
Cuidado integrado no tratamento das desordens pigmentares

DRA CATARINA MOREIRA 
DERMATOLOGIA 
PT

17:30
Sessão Científica 2 

PEELINGS QUÍMICOS VS  
LASER no rejuvenescimento facial 

MODERADORES  
TERESA PINTO DE ALMEIDA 
PEDRO ALBERTO SANTOS

MARIANLIE NAVARRO 
DERMATOLOGIA | ESP 

VS 

JORGE NAVARRO 
MEDICINA ESTÉTICA | PT

19:00 FINAL DAS SESSÕES



PROGRAMA
DETALHADO

DIA 2 | 20 DE ABRIL 
PERÍODO DA MANHÃ

08:30 ABERTURA DA CREDENCIAÇÃO

09:00 Sessão Científica 3 

BIOESTIMULADORES VS  
BIOESTIMULADORES 

MODERADORES  
JULIANA PAIS 
CATARINA MOREIRA

JOÃO FREITAS 
MEDICINA ESTÉTICA | PT 

VS 

CAROLINA GARZON 
CIRURGIA PLÁSTICA | COL P 

VS 

JOÃO MARTINS 
CIRURGIA PLÁSTICA | PT

10:30 COFFEE BREAK

11:00
 Live Demo   ASTERASYS 

HIFU 
Mudança de paradigma: aplicação orientada anatomicamente, de 
acordo com as características do tecido, para otimizar os resultados

DR  PEDRO A.  SANTOS  
MEDICINA ESTÉTICA 
PT

12:00
 Live Demo   SALUS2BE 

REVANESSE 
Revolução no Ácido Hialurónico

DRA CATARINA SANTOS  
MEDICINA ESTÉTICA 
PT

13:00 ALMOÇO LIVRE



PROGRAMA
DETALHADO

DIA 2 | 20 DE ABRIL 
PERÍODO DA TARDE

15:00  Live Demo   MERZ 

RADIESSE 
Do poder da Bioestimulação Regenerativa à sua versatilidade: nova 
indicação - decote

DR DÁMIAN ROMERO 
CIRURGIA PLÁSTICA 
PT

16:00  Simpósio   ELAN 

FACETEM 
Diferenciação na bioestimulação facial e corporal  

DR DIOGO SEMEDO 
MEDICINA ESTÉTICA 
PT

17:00

Sessão Científica 4 

CELULITE EM 2024 

MODERADORES  
CAROLINA GARZON

19:00 FINAL DAS SESSÕES

PEDRO ALBERTO SANTOS 
MEDICINA ESTÉTICA | PT

RITA DIAS FERREIRA 
MEDICINA ESTÉTICA | PT

ADRIANA RELVAS 
MEDICINA ESTÉTICA | PT



LOCALIZAÇÃO
TRIBUNA VIP ESTÁDIO DO DRAGÃO

A. ACESSO PEDONAL 
B. ACESSO PARQUE 
C. CREDENCIAÇÃO 
D. EXPOSIÇÃO 360º 
E. SALA 360º 
F. TERRAÇO 360º

1 INMODE 11 L’OREAL
2 INMODE 12 NAOS
3 MEDARTHREX 13 GANASSINI
4 INNOVA 14 MEDIDERMA
5 CROMA 15 MEDBEAT
6 CANTABRIA LABS 16 ASTERASYS
7 REVANESSE 17 MERZ
8 INNOAESTHETICS 18 FILORGA
9 ELAN 19 ASC
10 SKINSOLUTIONS



PATROCINADORES
360º SPME PORTO SUMMIT



PATROCINADORES
360º SPME PORTO SUMMIT



PATROCINADORES
360º SPME PORTO SUMMIT



PATROCINADORES
360º SPME PORTO SUMMIT



ALOJAMENTO
E ESTACIONAMENTO

ALOJAMENTO AC HOTEL BY MARRIOTT PORTO 

104 €  
Solicite o código de reserva à SPME após a sua inscrição no 360º. 
Os preços acima mencionados são por quarto single, por noite, e incluem pequeno almoço e IVA. 
Suplemento quarto duplo: 10€

ESTACIONAMENTO 

Parque 2, Piso-2, Zona Azul 
Após a entrada no Parque 2 deverá virar à direita de forma a aceder ao Piso -2.  
O estacionamento deverá ser realizado na zona azul e o acesso pelo elevador nº 6 
(Camarote Presidencial, Tribuna VIP). 
Aplicam-se custos.




