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0 3602 SPME Porto Summit serd realizado anualmente entre Abril
e Julho na cidade do Porto.

A SPME cumpre assim a sua visao de intercalar as Academias, de
periodicidade mensal, com dois eventos anuais: o Congresso
Nacional de Medicina Estética, em Lisboa, e 3602 SPME Porto
Summit, no Norte de Portugal.

Academias SPME 360° SPME Porto Summit

@ tensal

® Anal Anual

@ Todo o pais ® rorto Lisboa
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Bem Vindos \36 OEER’\'AI'ESUMMIT

Estimados colegas e patrocinadores,
Finalmente, voltaremos a estar juntos.

0 360° SPME Porto Summit foi idealizado com o objetivo de
conjugar o rigor cientifico, que caracteriza os eventos
organizados pela SPME, com um conceito informal, inovador e
capaz de promover uma maior interacao entre todos os elementos
presentes ao longo dos seus dois dias de duracao.

Com total liberdade para inovar, a equipa do 360° SPME Porto
Summit, trabalhou afincadamente para organizar um formato capaz
de conquistar o seu espaco no calendario anual dos nossos
colegas e patrocinadores.

Desprendendo-se do conceito classico de um congresso e sem
prescindir do ADN SPME, em cada edicao, iremos debater, numa
Unica sala, em ambiente informal e com interacao a 360%, dois
temas de face e dois temas de corpo. Nesta primeira edicao
serao abordados os temas faciais "Olhar e Regiao Periocular" e
"Hiperpigmentacdes da Face" e os temas corporais "Gordura
Localizada" e "Preenchimentos Corporais".

Em nome de toda a equipa da SPME faco votos de que o 360° SPME
Porto Summit seja um momento de partilha e convivio entre todos
0S presentes.

Vé-mo-nos a 3602, no Porto.

Joao Pedro Vale
Presidente SPME
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2 tipos de sessoOes patrocinadas e 4 tipos de sessoOes cientificas

(o=~ WORKSHOP | 60 min

Tema a escolha da empresa
Sessao Pratica Patrocinada

| 1 Speaker
| Anfiteatro 360°

@E% ..... 360° Key | 30 min

Palestra introdutéria sobre o tema da
Sessao

| 1 Speaker
| Palco Principal

@E% ----- 360° Live Demo | 60 min

Realizacao ao vivo de tratamentos
em formato interativo com a audiéncia

| 1 Speaker
| Palco Principal

Ge=-  SIMPOSIUM | 30 min

Tema a escolha da empresa
Sessao Tedrica Patrocinada

| 1 Speaker
| Palco Principal

(<= 360° Clinical | 60 min

Apresentacdao e discussao de 3 casos
clinicos sobre o tema da sessao

| 3 Speakers
| Palco Principal

Co=- 360° Q%A | 30 min

Abordagem das questdes mais frequentes e
dividas da audiéncia sobre o tema da sessao
| 3 Speakers

| Palco Principal
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16 de Julho 17 de Julho
Palco Auditoério Palco Auditoério
Principal 360° Principal 360°
09:30 Simposium 09:30
. 10:00 360° Key " 10:00 Simposium
5 Workshop E
=4
= 10:30 Intervalo o 10:30 360° Key
'5 j Workshop
S a a N o 5
11:00 ) B 11:00 )
.3 360° Workshop ot 360°
= 4= Clinical ok Clinical
w2 11:30 w g 11:30
- Sy Workshop
S 12:00 Intervalo g 12:00 Intervalo
= Q.
— -
o o
12:30 360° QRA 12:30 360° Q&A
Workshop Workshop
13:00 Simposium 13:00 Simposium
13:30 Almogo 13:30 Almoco
15:30 Simposium 15:30 Simposium
Workshop Workshop
16:00 360° Key 16:00 3602 Key
4
©
-'-: 16:30 Intervalo =) 16:30 Intervalo
] Workshop < Workshop
- ~ 8
© 17:00 ) 17:00 )
8_ = 360° 8. 9 3602
T Clinical [ Live Demo
8 © 17:30 8 o 17:30
§ Workshop %' Workshop
& 18:00 Intervalo é 18:00 360° Q8A
&
18:30 360° Q8A 18:30 Encerramento
Workshop

19:00 Simposium

Rl Sunset 360°
Jantar e Convivio
(J SPME
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Palco Principal: Face 1 ' Olhar e Regiao

Moderacao: Anténio Pinto, Medicina Estética, Portugal

. 0 André Borba
10:00 360° Key Oculoplastica, Brasil
10:30 Intervalo
Fernando Garcia Monforte
Med. Estética, Espanha
11:00 360° Susana Vilaga
. Clinical Dermatologia, Portugal
José Manuel Fernandez
Medicina Estética, Espanha
12:00 Intervalo
Ana Molina
Dermatologia, Espanha
12:30 360° QRA José Manuel Fernandez

Medicina Estética, Espanha

André Borba
Oculoplastica, Brasil

Palco Principal: Simposiums

. _ . Reyna Vargas Lamas Criolipdlise: tecnologia ndo invasiva para una
09:30 SLYOU - Cocoon Medical Medicina Estética, Espanha remodelacao corporal total (VIDEO em direto)
13:00 e (el Judith Cavalcante Tratamento para gordura localizada, Nova

Medicina Estética, Portugal Tecnologia SCIZER e Facial Fotofracionado

Workshops

10:00 Allergan ﬁlejandra,l"l_endez Vigo  Remodelacdo de estrutura e contorno
edicina Estética, Espanha
. Javier Villamil Tratamento de hiperpigmentacdes no verao -
11:00 Sesderma Medicina Estética, Uruguai terapias combinadas
12:30 Skymedic Juan Lopez Carboxiterapia: Como obter os melhores resultados

Medicina Estética, Brasil
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Programa detalhado

Dia 16 de Julho

Tarde
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Palco Principal: Corpo 1 ' Gordura Localizada

Moderacao: Petra Vega, Medicina Estética, Espanha

16:00

16:30

17:00

18:00

18:30

15:30

19:00

15:30

16:30

17:30

18:30

3602 Key

Intervalo

360°
Clinical

Intervalo

360° Q8&A

IBSA Derma

Lasermaq

Galderma

Inmode

Sinclair Pharma

ALMA Laser

Luis de Sola
Medicina Estética, Espanha

Emilios Valls

Cirurgia, Portugal

Petra Vega

Medicina Estética, Espanha

Ana Sousa
Medicina Estética, Portugal

Mario Jorge
Cirurgia Plastica, Portugal

Luis de Sola
Medicina Estética, Espanha

Enrique Lorente
Medicina Estética, Espanha

Palco Principal: Simposiums

Elvira Rodenas Garrido Uma nova molécula para a bioremodelagdo tecidular.
Medicina Estética, Espanha Profhilo®

Pedro Santos

Medicina Estética, Portugal Fotona: sinergias exclusivas de alta performance

Workshops

Ana Sousa

Medicina Estética, Portugal Tratamentos da zona malar e zigomatica

Rita Ferreira Protocolo combinado con Morpheus8 y Evolve para
Medicina Estética, Portugal gordura localizada
Jodo Lima

A . Aumento de Glateos com acido poli-l-latico Lanluma
Cirurgia Plastica, Brasil

Ana Isabel Moreira Rejuvenescimento sem limites. Protocolos e casos:
Dermatologia, Portugal Harmony & Alma-Q.



Programa detalhado
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Palco Principal: Face 2 ' Hiperpigmentacoes da Face

Moderacao: Fernando Guerra, Dermatologia, Portugal

11:00 360° Key
360°

s Clinical

12:00

12:30 360° Q&A

Anténio Massa
Dermatologia, Portugal

Miguel Trincheiras
Dermatologia, Portugal

Ana Molina
Dermatologia, Espanha

Diego Fernandez
Dermatologia, Espanha

360°: Expectations and Reality by SPME + Intervalo

Inés Lobo
Dermatologia, Portugal

Diego Fernandez
Dermatologia, Espanha

Miguel Trincheiras
Dermatologia, Portugal

Palco Principal:

Simposiums

10:30 Candela

13:00 Reference Medical
10:30 Skin Solutions
11:30 Fillmed
12:30 Croma Pharma

Pedro Santos
Medicina Estética, Portugal

Adriana Relvas
Medicina Estética, Portugal

PicoWay e FraxPro: inovacao no tratamento de
lesOes pigmentadas e rejuvenescimento

Método Triaxial Corpo e Tratamento Facial com
Ultraformer protocolo Ultra Eyes

Workshops

Sofia Carvalho
Cirurgia Plastica, Portugal

Juan Lopez
Medicina Estética, Brasil

Juan Lopez
Medicina Estética, Brasil

Protocolo Neauvia #NLift - Tratamento do Terco
Médio da Face

Microneedling nas discromias da face e
rejuvenescimento periocular com Nanosoft

Rejuvenescimento da face e da regido periocular
utilizando PRP/ACP®
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Palco Principal: Corpo 2 ' Preenchimentos Corporais

Moderacao: Mario Jorge, Cirurgia Plastica, Portugal

. 0 Sofia Carvalho
16:00 360° Key Cirurgia Plastica, Portugal
16:30 Intervalo
17:00 360° Live Demo sofia Carvalho

Cirurgia Plastica, Portugal

Enrique Lorente
Medicina Estética, Espanha

18:00 3602 Q8A Adriana Relvas

Medicina Estética, Portugal

Jodo Lima
Cirurgia Plastica, Brasil

Palco Principal: Simposiums

15:30 Galderma Dra. Rita Ferreira Olhar e Zona Periocular
Medicina Estética, Portugal

Workshops

i i Venus BLISS - 2 tecnologias, um equipamento para
15:30 Venus Concept Sofia Moreira B . YES, 4 ANR e
Medicina Estética, Portugal uma lipdlise ndo-invasiva eficaz e confortavel
16:30 Dermica Isidro Rebelo Preenchimentos Corporais
Medicina Estética, Portugal
17:30 LFRSTE Pedro Santos Fotona StarFormer: tecnologia HITS na remodelacdo
> q Medicina Estética, Portugal  corporal e sadde intima

() SPME

SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA ESTETICA

10



360° Speakers 360" s

S

Antonio Massa Mario Jorge Santos Petra Vega
Dermatologia Cirurgia Plastica Medicina Estética

-
|
|
|

T

‘ 7
Fernando Guerra Miguel Trincheiras Emilio Valls
Dermatologia Dermatologia Cirurgia

Sofia Carvalho Ana Molina Susana Vilaca
Cirurgia Plastica Dermatologia Dermatologia
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360° Speakers 360" s

A

Fernando G. Monforte José Manuel Fernandez Inés Lobo
Medicina Estética Medicina Estética Dermatologia

André Borba Enrique Lorente Diego Fernandez
Oculoplastica Medicina Estética Dermatologia

Ana Sousa Luis de Sola Antonio Pinto
Medicina Estética Medicina Estética Medicina Estética
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360° Speakers 360" s

A

Sson
Adriana Relvas Ana Isabel Moreira Juan Lopez
Medicina Estética Dermatologia Medicina Estética

( -0
&

vy

Joao Lima Isidro Rebelo Pedro Santos
Cirurgia Plastica Medicina Estética Medicina Estética

i
Alejandra Mendez Vigo Javier Lima Elvira R. Garrido
Medicina Estética Medicina Estética Medicina Estética
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360° Speakers

Rita Dias Ferreira Reyna Lamas
Medicina Estética Medicina Estética

Judith Cavalcante
Medicina Estética

() SPME

SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA ESTETICA

14

3 6 © SPME
\ PORTO SUMMIT

A

add B

\:
N

- )
*" T
Yo X

O
1

[ Se
s

Sofia Moreira
Medicina Estética



Sunset 360° \36

Misica, jantar e convivio em ambiente 360°

As 19:45 do dia 16 de Julho, todos os participantes estdo
convidados a estarem presentes no 1° Sunset 360°.*

Localizado no rooftop do Terminal de Cruzeiros, com uma
atmosfera envolta pelo mar, os 870 m2 de area exterior oferecem
uma das melhores vistas sobre a cidade do Porto.

* sujeito a vaga e realizagdo de inscrigdo
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Localizagéo \36 osgmgsummr

Terminal de Cruzeiros do Porto de LeixoOes

-

LU |

() SPME

SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA ESTETICA

16



Localizacao

Uma sala envolta pelo mar
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0 Entrada

o Acesso Sala 3602

° Acesso de Viaturas
0 Terminal de Cruzeiros

o Estacionamento Gratuito
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Localizacao

1600m2 em permanente interacao
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- (andela

- Dermica

- Inmode

- NAOS Bioderma
- NAOS Bioderma
- Galderma

- Glutamine

- Fillmed

- Sesderma

10 - Skymedic

11 - Skin Solutions
12 - ALMA Laser

13 - Croma Pharma
14 - Venus Concept
15 - IBSA Derma

16 - Filorga

17 - ASC

18 - Lasermaq
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Palco 360° e Ledwall
Plateia ' Zona Lounge
Auditorio Workshops
Rampa e elevador de
Acesso Terraco 360°

Photo Zone

Terraco 360° ' Sunset
Instalacdes sanitarias

0 Credenciacdo ' Piso @

19 - Sebbin
20 - Medinfar
21 - Allergan

22 - Skinceuticals
23 - Reference Medical
24 - Sinclair Pharma

25 - SLYQU
26 - Lasercare
27 - IT PHarma



Equipa 360°

Diogo F. Gongalves
Coordenador 360°

Antonio Pinto

Pedro C. Santos

3 6 © SPME
\ PORTO SUMMIT

A

Ana Sousa

Henrique Machado
Vice Presidente SPME

S

49

[ RS

Pedro A. Santos

Pedro Alves

( \ 6
/SN ,4£f
Ricardo Moutinho

Teresa P. Almeida
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Patrocinadores

¢ CANDELA

Science. Results. Trust.

dermico=

laboratoires

D

I NM ODE
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GALDERMA

EST. 1981

STAND

SIMPOSIUM

STAND

WORKSHOP

STAND

WORKSHOP

STAND

STAND

SIMPOSIUM
WORKSHOP
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1

Dia 2: 10:00

2

Dia 2: 16:30

3

Dia 1: 16:30

4 e 5

6
Dia 2: 15:30
Dia 1: 15:30



Patrocinadores \36
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Glutamine STAND 7

Alimentacdo Racional e Dietética, Lda.

FILLMED STANDI

LABORATOIRES WORKSHOP Dia 2: 11:30

i
sesderma e S

. . : Dia 1:
listening to your skin

STAND 10

WORKSHOP Dia 1: 12:30
\/ STAND 11

WORKSHOP Dia 2: 10:30

SKIN SOLUTIONS

_eatética avarg
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Patrocinadores

Axima’

médica iberia

cromda

For creators of beauty.

VENUSCONCEPT

delivering the promise

<>

Caring Innovation

LABORATOIRES

PPPPP
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WORKSHOP

STAND

WORKSHOP

STAND

WORKSHOP

STAND

SIMPOSIUM

STAND
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12

Dia 1: 18:30

13

Dia 1: 12:30

14

Dia 2: 15:30

15

Dia 1: 15:30



Patrocinadores

LaserMaq

§ Sebbin

PARIS

GGGGG

. e Allergan.

STAND

STAND

SIMPOSIUM
WORKSHOP

STAND

STAND

STAND

WORKSHOP
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17

18
Dia 1: 19:00
Dia 2: 17:30

19

20

21

Dia 1: 10:00



Patrocinadores

“ SKINCEUTICALS STAND
‘ STAND

SIMPOSIUM

R EfE RENCE SIMPOSIUM

MEDICAL GROUP

SINCLATIR UL

u WORKSHOP

| — ERRvs STAND
=1 SLYOU SIMPOSIUM

lasercare STAND

BEAUTY TECHNOLOGY
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22

23
Dia 1: 13:00
Dia 2: 13:00

24

Dia 1: 17:30

25

Dia 1: 09:30
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Patrocinadores @@BMY

|T | Pharma STAND 27

() SPME

SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA ESTETICA

25



3 6 2 SPME
\ PORTO SUMMIT

\

(] SPME

SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA ESTETICA



