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Bem

VINDOS

A SPME tem o prazer de o receber no 4° Congresso Nacional de Medicina Estética.

De forma a manter a atractividade para colegas mais velhos e mais novos, as Comissoes
Organizadora e Cientifica elaboraram um programa transversal, no que respeita ao nivel de detalhe
de cada temética e a quantidade de areas abordadas.

Os mais de 80 palestrantes de varias nacionalidades e renome internacional irdo partilhar com os
mais de 400 congressistas, das varias especialidades que contactam com a estética médica, a sua

experiéncia e conhecimentos.

Desta forma, acreditamos honrar a filosofia da Sociedade em ser a referéncia social, cientifica e
institucional da Medicina Estética em Portugal.

Fazemos votos de que seja um evento participado e interativo, que permita rever amigos e conhecer
novos colegas, promovendo a aprendizagem e a atualizacdo de conhecimentos.

As Comissdes Organizadora e Cientifica.
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COMISSAO ORGANIZADORA

Miguel Morgado

Medicina Estética

Jodo Pedro Vale
Medicina Estética

Henrique Machado
Medicina Estética

Pedro Melo
Medicina Estética

Diogo Figueiredo Gongalves
Medicina Estética

Inés Abreu
Medicina Estética

Luis Uva
Dermatologia

Ana Sousa
Medicina Estética

Pedro Alves
Medicina Estética

Antoénio Pinto
Medicina Estétics
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COMISSAO CIENTIFICA

Eduardo Matos
Cirurgia Plastica

Fernando Guerra
Dermatologia

Prestes Pires
Medicina Estética

@
Q Teresa Pinto de Almeida

Tiago Baptista Fernandes
Cirurgia Plastica

Dermatologia

Juan Lopez
Medicina Estética
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Manuela Pago
Dermatologia
Vitor Figueiredo
Medicina Estética
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Mario Jorge Santos
Cirurgia Plastica

Sara Carrasco
Dermatologia

Pedro Santos
Medicina Estética

Antonio Lucio Baptista
Cirurgia Cardio Toracica

Gonzalo Amigo
Medicina Estética

Bruno Gongalves
Medicina Estética
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Programa

CIENTIFICO PROGRAMA POR SESSOES

31 OUTUBRO - WORKSHOPS

HORA SALA | | SKINSOLUTIONS SALA Il | HYALUAL

08:45 ABERTURA DO SECRETARIADO

WORKSHOP |
SWISSAMED
WORKSHORP 11 WORKSHORP Il
888 3° QUADRANTE ADVANCED SKIN CARE
WORKSHOP IV WORKSHOP V
68 SKIN SOLUTIONS ALMA LASER
WORKSHOP VI WORKSHOP VII
INMODE MESOESTETIC
WORKSHOP Vil WORKSHOP IX
=8 CANDELA BTL
WORKSHOP X WORKSHOP XI
DERMICA IBSA
WORKSHOP XII WORKSHOP Xlil
TEOXANE GALDERMA
WORKSHOP XIV WORKSHOP XV
SESDERMA GALDERMA
WORKSHOP XVI WORKSHOP XVII
Baalll  CROMA PHARMA FILLMED
WORKSHOP XVIII WORKSHOP XIX
MERZ ALLERGAN

(*f SPME #SPME2019

SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA ESTETICA E ANTLENVELHECIMENTO.



Programa

CIENTIFICO PROGRAMA POR SESSOES

HORA

09:00

10:30

11:30

13:00

16:30

17:00

1 NOVEMBRO - SESSOES CIENTIFICAS

SALA PLENARIA SALA 2

ABERTURA DO SECRETARIADO

SESSAO |
FACE
SESSAO Il SESSAO Il
FACE EMERGENCIA E ANESTESIA EM ME
PAUSA PARA COFFEE BREAK
SESSAO IV SESSAO V
CORPO SIMPOSIUM L-FARMA
PAUSA PARA ALMOCO
SESSAO VI SESSAO VI
LASER E OUTRAS FONTES DE LUZ SIMPOSIUM HYALUAL

SESSAO DE ABERTURA DO 4° CONGRESSO NACIONAL DE MEDICINA ESTETICA

PAUSA PARA COFFEE BREAK

SESSAO VIl SESSAO IX

FACE SIMPOSIUM ALMA LASER
SESSAO X SESSAO XI

FACE TRICOLOGIA
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Programa

CIENTIFICO PROGRAMA POR SESSOES

2 NOVEMBRO - SESSOES CIENTIFICAS

SALA PLENARIA SALA 2 | TEOXANE

11:30

17:30

21:00

SESSAO Xl

FACE
SESSAO Xill SESSAO XIV
FACE CORPO
PAUSA PARA COFFEE BREAK
SESSAO XV SESSAO XVI
ENVELHECIMENTO SIMPOSIUM TEOXANE
PAUSA PARA ALMOCO
SESSAO XVII SESSAO XVIII
ESTRATEGIA PARA O SUCESSO SIMPOSIUM GALDERMA
SESSAO XIX SESSAO XX
WHATS NEW IN AESTHETICS SIMPOSIUM DERMICA
PAUSA PARA COFFEE BREAK
SESSAO XXI SESSAO XXII
FACE SIMPOSIUM ALLERGAN
SESSAO XXIII SESSAO XXIV
FACE GINECOESTETICA

JANTAR DE ENCERRAMENTO E CERIMONIA DE ATRIBUICAO DE PREMIOS
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Programa

CIENTIFICO

PROGRAMA DETALHADO
4° Congresso Nacional de Medicina Estética
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Programa

CIENTIFICO

PROGRAMA DETALHADO

31 OUTUBRO - WORSKHOPS
PERIODO DA MANHA E TARDE

08:45

’ SALA SKIN
SALA SKIN
SOLUTIONS QUADRANTE
SALA ADVANCED SKIN
HYALUAL CARE
SALA SKIN
SOLUTIONS SKIN SOLUTIONS
SALA
HYALUAL MA LASER
SALA SKIN
SOLUTIONS
SALA
HYALUAL MESOESTETIC
SALA SKIN
SOLUTIONS CANDELA
SALA
HYALUAL
SALA SKIN
SOLUTIONS RMICA
SALA
HYALUAL IBSA
SALA SKIN
SOLUTIONS TEOXANE
SALA
HYALUAL GALDERMA
SALA SKIN
SOLUTIONS
SALA
HYALUAL GALDERMA
SALA SKIN
SOLUTIONS CROMA PHARMA
SALA
HYALUAL FILLM
SALA SKIN
SOLUTIONS
SALA
HYALUAL LERGAN

ABERTURA DO SECRETARIADO

(*f SPME

SOCIEDADE PORTUGLESA DE MEDICINA ESTETICA E ANTHENVELHECIMENTO.

SEFFILLER: NOVA ERA DA MEDICINA REGENERATIVA. EXTRAGAO E
INJECAO DE TECIDO ADIPOSO AUTOLOGO E SVF COM STEM CELLS

DERMACEUTIC: PEELING PARA TODOS OS TIPOS DE PELE

CYTOSIAL - COMO COMBINAR O PRODUTO CERTO COM A TECNICA
DE INJECAO CORRETA. THINKING OUTSIDE THE BOX

AUMENTO DO VOLUME CORPORAL

HARMONY. OS LASERS ALMA
TRATAMENTO COMBINADO DO GORDURA LOCALIZADA E FLACIDEZ
COM RFAL E MORPHEUS8. NOVOS PROTOCOLOS

TECNICA DE REJUVENESCIMENTO FACIAL "MIRROR LIFT BOOSTER"
BY MESOESTETIC

NORDLYS - MAIS DO QUE LUZ SWT & LASER EM SOLUCOES PARA A
PELE

EMSCULPT - UMA NOVA ABORDAGEM NO CONTORNO CORPORAL:
TRATAMENTO DE MUSCULO E GORDURA

ULTIMOS ESTUDOS SOBRE FIOS PDO COMO POTENCIADOR
METABOLICO. COMO OTIMIZAR A SUA APLICAGAO

PROFHILO: SOLUCAO BASEADA EM EVIDENCIA PARA A
BIOMODELAGAO MULTINIVEL DE TECIDOS

REJUVENESCIMENTO PERIOOCULAR

REJUVENESCIMENTO NATURAL COM GALDERMA: TOXINA
BOTULINICA, FILLERS E SKINBOOSTERS

NOVAS TECNICAS DE ABORDAGEM NO TRATAMENTO DOS
MELASMAS COM PEELINGS

REJUVENESCIMENTO NATURAL COM GALDERMA: TOXINA
BOTULINICA, FILLERS E SKINBOOSTERS

INOVACAO COM AH & FIOS PDO

PROTOCOLOS FILLMED PARA REJUVENESCIMENTO FACIAL, A
MEDICINA ESTETICA SIMPLIFICADA

LABIOS NAO MENTEM: SIMPLESMENTE NATURAL, SIMPLESMENTE
MELHOR

PREENCHIMENTO COM VOLUX DO TERCO INFERIOR DA FACE

#SPME2019

PEDRO MELO

Medicina Estética P
ABRAHAM VALENCIA PT
Medicina Estética
WOLFGANG REDKA SWOBODA
- 5 ALE
Cirurgia Geral
PI‘ERO'CRA'BN ITA
Cirurgia Plastica
JOANA CARVALHO
: N PT
Cirurgia Vascular
ANA SOUSA PT
Medicina Estética
ENRIQUE LORENTE PRIETO
o . ESE
Medicina Estética
PEDRO SANTOS PT
Medicina Estética
BEATRIZ BELTRAN ESP
Medicina Estética
MANUEL LOZANO ESP
Medicina Estética
DALVI HUMZAH
- q P UK
Cirurgia Plastica
JOSE MANUEL FERNANDEZ
b5 S ESP
Medicina Estética
ENRIQUE FERNANDEZ ROMERO
A an ESP
Medicina Estética
JAVI.EI.? VILLAIIV!IL ESP
Medicina Estética
ENRIQUE FERNANDEZ ROMERO .,
Medicina Estética
CARLA HERRERA MORENO ESP
Medicina Estética
TERESA PINTO DE ALMEIDA PT
Dermatologia
JOAO BASTOS MARTINS .
Cirurgia Plastica
LUIS UVA PT

Dermatologia



Programa

CIENTIFICO

09:00 ABERTURA DO SECRETARIADO

SESSAO|
FACE

SALA
PLENARIA

SALA
PLENARIA

SALA
TEOXANE

SALA
PLENARIA

SALA
TEOXANE

(S spP

CHAIRMAN: LUIS UVA
Dermatologia (PT)

MODERADOR: NUNO
FRADINHO
Cirurgia Plastica (PT)

SESSAO Il
FACE

CHAIRMAN: JAVIER ANIDO
Medicina Estética (ESP)

MODERADOR: EDUARDO
MATOS
Cirurgia Plstica (PT)

SESSAO Il

EMERGENCIA
E ANESTESIA
EM M.E.

MODERADOR: MIGUEL
MORGADO
Medicina Estética (PT)

SESSAO IV
CORPO

CHAIRMAN: PEDRO MELO
Medicina Estética (PT)

MODERADOR: MARA
FRAGOMENI
Cirurgia Plastica (BRA)

SESSAO V
S. L FARMA

IVIE

SOCIEDADE PORTUGLESA DE MEDICINA ESTETICA E ANTHENVELHECIMENTO.

PROGRAMA DETALHADO

1 NOVEMBRO - SESSOES CIENTIFICAS
PERIODO DA MANHA

PAUSA PARA COFFEE BREAK sponsored by BTL

TRATAMENTO HOLISTICO DA FACE H.ELDE,R S",'VFSTRE PT
Cirurgia Plastica

MESOTERAPIA FACIAL NA PELE DA MULHER EM MENOPAUSA: ENRIQUE LORENTE PRIETO ESP

MELHORIA DA ELASTICIDADE CUTANEA, ESTUDO SPLIT FACE Medicina Estética

APLICACAO ATUAL DO PLASMA RICO EM PLAQUETAS EM ESTETICA H4R CARR‘_ASCO ESP
Dermatologia

CARBOXITERAPIA: COMO OBTER OS MELHORES RESULTADOS JUA’.\‘ .LOPEZ, . BRA
Medicina Estética
PALOMA TEJERO ESP
Medicina Estética

CASOS DIFICEIS VITOR FIGUEIREDO PT
Medicina Estética

| UMA SESSAO

| VARIOS CASOS CLINICOS TIAGO BAPTISTA FERNANDES PT

| A ABORDAGEM DE CADA EXPERT Cirurgia Pléstica
IBERICO NOGUEIRA

ey PT

Cirurgia Plastica

EMERGENCIAS EM MEDICINA ESTETICA: COMO EQUIPAR A SUA GONZALO AMIGO ESP

CONSULTA ? Medicina Estética

EMERGENCIAS MAIS FREQUENTES: DIAGNOSTICO E ABORDAGEM GON,Z,A % AM,IGO ESP
Medicina Estética

TIPOS DE ANESTESIA EN MEDICINA ESTETICA JOR(.B.E PERE,Z " ESP
Medicina Estética

ANESTESIA NO CONTEXTO DA TRICOLOGIA BRUN? GON,QALVES PT
Medicina Estética

BIOESTIMULADORES CORPORAIS EDUABDO SII\I\.ITOS AL BRA
Medicina Estética

POLICAPROLACTONA: A MINHA EXPERIENCIA NO TRATAMENTO DE ANA ROCHA BRA

GLUTEOS Dermatologia

CELULITE: ABORDAGEM 360° ANA, S,OUSA L. PT
Medicina Estética

UNIDADE DE REMODELAGCAO CORPORAL: O QUE E IRATXE DIAZ ESP

IMPRESCINDIVEL? Medicina Estética

A ARTE DA INTERPRETAQAO FACIAL COM A LINHA APRILINE SRS R FRA

#SPME2019

Medicina Estética



Programa

CIENTIFICO

PROGRAMA DETALHADO

1 NOVEMBRO - SESSOES CIENTIFICAS

PERIODO DA TARDE
PAUSA PARA ALMOCO sponsored by SESDERMA
IPL: OLD OR GOLD? IRATXE DIAZ ESP
. Medicina Estética
SESSAO VI
LASER 1064NM DO MICRO AO SEGUNDO: O LASER DO PRESENTE E DO CESAR ARROYO
- . ESP
FUTURO Medicina Estética
SALA
PLENARIA CHAIRMAN: PEDRO SANTOS DAMIAN VASQUEZ
LR TRATAMENTO DE VERRUGAS COM LASER: OPCOES MAIS FIAVEIS T cuB
. Cirurgia Plastica
MODERADOR: MANUELA PACO
Dermatologia (PT) o o
TRATAMENTO DE CICATRIZES: QUANDO, COMO E PORQUE IR e PT
Medicina Estética
SALA SESSAO VI COMO TRATAR O ENVELHECIMENTO? REDERMALIZAGAO. MIGUEL TRINCHEIRAS B
TEOXANE S. HYALUAI UM MARCO NO REJUVENESCIMENTO CUTANEO Dermatologia
15:00 S SESSAO SOLENE ABERTURA DO 4° CONGRESSO NACIONAL DE MEDICINA ESTETICA
16:30 PAUSA PARA COFFEE BREAK sponsored by BTL
A BELEZA EM MEDICINA ESTETICA JNEIATS ESP
SESSAO VIII Medicina Estética
FACE _
ABORDAGEM DO PACIENTE EM HARMONIZAGAO FACIAL R ORTRINGEON BRA
Cirurgia Plastica
SALA CHAIRMAN: FERNANDO
PLENARIA MONFORTE
Ry UMA ABORDAGEM PRATICA AO CONTORNO FACIAL R A OuCH ESP
Medicina Estética
MODERADOR: VITOR
FIGUEIREDO
SESERREEEE INTELIGENCIA ARTIFICIAL EM CIRURGIA E MEDICINA ESTETICA SO ESP
Medicina Estética
17:00 REJUVENESCIMIENTO DO PESCOGO. DOS CREMES A CIRURGIA LA 2 cuB
Cirurgia Plastica
. REJUVENESCIMENTO DO 1/3 INFERIOR COM HIDROXIAPATITA DE JORGE NAVARRO -
SESSAO IX CALCIO Medicina Estética
FACE E
SALA PESCOCO TOXINA BOTULINICA MUITO ALEM DAS RUGAS- VISAGISMO PH LUCIANA MACEDO —_
JEE APLICADO AO REJUVENESCIMENTO FACIAL Dermatologia
MODERADOR: EDUARDO
SANTOS LIMA
Medicina Estética (BRA) MICRO INCISION BLEPHAROPLASTY S @R PT
Cirurgia Plastica
TERAPEUTICA CIRURGICA INOVADORA FUNCIONAL E ESTETICA DE BISCAIA FRAGA -
CARCINOMA BASOCELULAR DA FACE Cirurgia Pléstica
PREENCHIMENTOS: BIOESTIMULAGAO PORQUE? LR P,Aco PT
Dermatologia
SESSAO X DEFININDO PRIORIDADES: MENOR QUANTIDADE DE PRODUTOS CAROLINA PASSAMANI —
1
FACE PRA EFEITO UAU! ORL
SALA . COMO ESCOLHER UM ACIDO HIALURONICO PARA USO EM PALOMA TEJERO GARCIA ESP
PLENARIA A MEDICINA ESTETICA Medicina Estética
e e CORMARIGHORGE FILLERS : COMPLICAGOES DEFERIDAS E PROTOCOLOS DE DANIEL DEL RIO ESCOLA =P
Cirurgia Plastica (PT) RESOLUGAO Medicina Estética
18:00 COMPLICACOES VASCULARES EM MEDICINA ESTETICA EDUARDO FRUTOS ESP
Medicina Estética
TRICOSCOPIA NO DIAGNOSTICO DAS ALOPECIAS R OaRES PT
Dermatologia
SESSAO XI
MARILIA FONSECA
" TRICOLOGIA ATUALIZAGOES NA ALOPECIA FIBROSANTE FRONTAL Dermatologia PT
TEOXANE
Maciace. MEDICINA REGENERATIVA E NOVAS TECNICAS CIRURGICAS AT AN PT
o o Medicina Estética
Medicina Estética (PT)
TRANSPLANTE SEM MEDICAGAO: SIM OU NAO? S N CEIES PT

J

»

IVIE

SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA ESTETICA E ANTLENVELHECIMENTO.
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Programa

CIENTIFI

PROGRAMA DETALHADO

2 NOVEMBRO - SESSOES CIENTIFICAS
PERIODO DA MANHA

09:00 ABERTURA DO SECRETARIADO

TEOXANE

S. TEOXANE

(*f SPME

SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA ESTETICA E ANTLENVELHECIMENTO.

UTILIZACAO DE VOLUMES FACIAIS E FIOS DE TRACAO PARA

#SPME2019

MANUEL PRIETO PEREZ

Medicina Estética

SESSAO XII OTIMIZAGAO DE RESULTADOS Medicina Estética =k
FACE LIFTING DO PESCOCO, O TRUQUE NO REJUVENESCIMENTO FACIAL  1/AGO BAPTISTA FERNANDES PT
Cirurgia Plastica
ifé:ARIA CHAIRMAN: HENRIQUE
MACHADO B B HEISMAN BRUNO
Medicina Estética (PT) AS REDES SOCIAIS SABEM QUE A BELEZA ESTA NOS LABIOS L . ESP
Medicina Estética
MODERADOR: ANA HOSPIDO
Medicina Estética (ESP) . .
LIFTING DO LABIO SUPERIOR, UMA NOVA TECNICA AT PT
Cirurgia Plastica
INDIRECT AESTHETIC USES OF BTX: MANAGEMENT OF FACIAL CHRISANTHI KARAPANTZOU GRE|
. SPASMS ORL GER
SESSAO XIlI
FACE CONTROLING EYEBROW MOVEMENT USING BOTULINUM TOXIN R AMCOMONEORIE ESP
Medicina Estética
SALA
PLENARIA CHAIRMAN: JOAO VALE JOSE MANUEL FERNANDEZ
LEEEmEE TR () TREATMENT OF THE PERIOCULAR AREA . . ESP
Medicina Estética
MODERADOR: MARC JAKOB
ORL (ALE) - - - -
RINOMODELAGAO, SIM OU NAO? DISCUSSAO DE INDICAGAO E DAVID RASTEIRO o
TECNICAS Cirurgia Plastica
MESOTERAPIA CORPORAL ALOPATICA R AL ORERTEIBRIERO ESP
Medicina Estética
SESSAO XIV
TRATAMENTO DE ESTRIAS COM CARBOXITERAPIA JU":?‘!" llTeTl= ESP
S (e(0]:{ 0] Medicina Estética
TEOXANE
MODERABOR: PEDRO ALVES LASER VASCULAR NOS MEMBROS INFERIORES: TRUQUES E DICAS PEDRO SANTOS -
Medicina Estética (PT) PARA O SUCESSO DO TRATAMENTO Medicina Estética
PREENCHIMENTO DAS MAOS: COMO COMBATER OS SINAIS DE ANTONIO PINTO -
ENVELHECIMENTO ? Medicina Estética
PAUSA PARA COFFEE BREAK sponsored by 3° QUADRANTE
EFEITO PROTETOR DE MELATONINA NA ISQUEMIA CEREBRAL, JESUS TRESGUERRES =
SESSAO XV ESTUDO EXPERIMENTAL Endocrinologia
ENVELHE EVIDENCIA NO USO DE DHEA EM MEDICINA ANTI- CABO SOLER =
CIMENTO ENVELHECIMENTO Endocrinologia
SALA
PLENARIA CHAIRMAN: PALOMA TEJERO JOSE SERRES
HEERETERES TOXICIDADE AMBIENTAL o ESP
Cirurgia Plastica
MODERADOR: DIOGO
FIGUEIREDO GONGALVES
Medicina Estética (PT) VALORES LABORATORIAIS E INDICES HORMONAIS NA MEDICINA MARA FRAGOMENI —
ANTIENVELHECIMENTO - GUIA PRATICO PARA O DIA-A-DIA Cirurgia Pléstica
SALY SESsaoXyl DA VOLUMIZAGAO AO CONTORNO INFRAORBITAL JOSE MANUEL FERNANDEZ ESP



Programa

CIENTIFICO

PROGRAMA DETALHADO

2 NOVEMBRO - SESSOES CIENTIFICAS
PERIODO DA TARDE

13:00 PAUSA PARA ALMOCO sponsored by SESDERMA

SALA
PLENARIA

SALA
TEOXANE

SALA
PLENARIA

SALA
TEOXANE

SALA
PLENARIA

SALA
TEOXANE

SALA
PLENARIA

SALA
TEOXANE

SESSAO XVII

ESTRATEGIA
P
S

CHAIRMAN: JUAN LOPEZ
Medicina Estética (BRA)

MODERADOR: MIGUEL GOMES
Marketing (PT)

SESSAO XVIII
. GALDERMA

SESSAO XIX

WHATS
NEW IN
AESTHETICS

CHAIRMAN: EDUARDO MATOS
Cirurgia Plastica (PT)

MODERADOR: MELISSA

TONELLI LOPEZ
Medicina Estética (BRA)

SESSAO XX
DERMICA

SESSAO XXI
FACE

CHAIRMAN: ANTONIO MASSA
Dermatologia (PT)

MODERADOR: TERESA PINTO

DE ALMEIDA
Dermatologia (PT)

SESSAO XXII
. ALLERGAN

SESSAO XXIII
LASER

CHAIRMAN: FERNANDO
GUERRA
Dermatologia (PT)

MODERADOR: HENRIQUE
OLIVEIRA
Dermatologia (PT)

SESSAO XXIV
GINECO

ESTETICA

MODERADOR: BISCAIA FRAGA
Cirurgia Plastica (PT)

GESTAO DE PACIENTES: CATIVAGAO, RETENCAO E MANUTENCAO

PAUSA PARA COFFEE BREAK sponsored by 3° QUADRANTE

JORGE PEREZ

DA SATISFACAO Medicina Estética =P

COMO ATIVAR UMA MARCA NAS REDES SOCIAIS IR _GON‘;ALVES PT
Marketing

COMO GERIR A SUA PRESENCA NAS REDES SOCIAS, AUMENTANDO LUCIANA MACEDO BRA

INTERACOES E SEGUIDORES Dermatologia

EQUIPAMENTOS DE ALTO DESEMPENHO EM CLINICAS PRIVADAS: SARA CARRASCO ESP

EXCEL VS EMOGAO Dermatologia

REJUVENESCIMENTO NATURAL COM GALDERMA: TOXINA ENRIQUE FERNANDEZ ROMERO ESP

BOTULINICA, FILLERS E SKINBOOSTERS Medicina Estética

THE FUTURE OF AESTHETICS EDU,ABDO FI?L!TOS ESP
Medicina Estética

INJETAVEIS JUA’,\‘ ,LOPEZ, . BRA
Medicina Estética

EQUIPAMENTOS PED'.‘? SANT,O.S PT
Medicina Estética

DERMOCOSMETICA TERESA PINTO DE ALMEIDA PT
Dermatologia

EFEITOS DA POLIDIOXANONA COMO POTENCIADOR METABOLICO. MANUEL LOZANO ESP

ULTIMOS ESTUDOS Medicina Estética

MELASMA: FISIOPATOLOGIA E TRATAMENTO MEDICO WAL ,NAVARRO PT
Dermatologia

OUTROS TRATAMENTOS DO MELASMA FERNANDO,GUERRA PT
Dermatologia

VITILIGO: FOTOTERAPIA G o AITOMAR ESP
Dermatologia

VITILIGO: COMO TRATAR (G AITOMAR ESP
Dermatologia

DIAGNOSTICO E TRATAMENTO ATRAVES DAS EMOGOES VITO.R. F'GUE,'R.EDO PT
Medicina Estética

SE COMECASSE AGORA QUE LASER ESCOLHERIA ey TRINCHEIRAS PT
Dermatologia

LASER E LUZ PULSADA L DUQU,E PT
Dermatologia

ASSOCIAGAO LASER CO2 FRACCIONADO E FACE-LIFT IB,ERIC.O N,OG.UEIRA PT
Cirurgia Plastica

NOVIDADES EM LASERS LGS ANPRE PT
Dermatologia

USO DE IMPLANTES, FILLERS NOS GRANDES LABIOS PARA ANA CRISTINA BATALHA BRA

PREENCHIMENTO E OUTRAS POSSIBILIDADE TERAPEUTICAS Ginecologia

GENITAL FEMININO, NOVAS FRONTEIRAS DO ACIDO HIALURONICO ISAB_EI,' HERN,IE,NEGILDO PT
Medicina Estética

ELECTROMAGNETISMO FOCALIZADO DE ALTA INTENSIDAD EN EL CESAR ARROYO ESP

MANEJO DE LAS DISFUNCIONES DEL SUELO PELVICO Medicina Estética

EBD E SEU USO NA GINECOSTETICA, A MINHA EXPERIENCIA LRI ST PT

JANTAR DE ENCERRAMENTO E CERIMONIA DE ATRIBUICAO DE PREMIOS

(I8P

IVIE

SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA ESTETICA E ANTLENVELHECIMENTO.
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Speakers
ORADORES

LISTAGEM DOS PALESTRANTES
4° Congresso Nacional de Medicina Estética
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PALESTRANTES

Agustin Alomar
Dermatologia
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Enrique Lorente Prieto
Medicina Estética

Fernando Guerra
Dermatologia
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Jorge Navarro
Medicina Estética

Jorge Perez
Medicina Estética

Jose Manuel Fernandez

Medicina Estética

José Serres
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Marisa André
Dermatologia
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Medicina Estética

Miguel Gomes
Marketing

Miguel Morgado
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A SPME E A SUA MISSAO

A Sociedade Portuguesa de Medicina Estética - SPME é formalmente constituida em Novembro de 2015, fruto da
vontade partilhada de Médicos Estéticos, Dermatologistas e Cirurgioes Plasticos e conta com mais de 300 sécios
provenientes das ilhas e norte a sul de Portugal.

A nivel mundial, a Medicina Estética faz-se representar através da UIME (Unido Internacional de Medicina Estética),
associacdo fundada em 1975 e que agrega as 29 sociedades de diferentes paises que representam esta area da
medicina. A SPME é a representante portuguesa junto da UIME onde procura contribuir para o desenvolvimento da
Medicina Estética e Anti-envelhecimento no nosso pais.

A SPME é uma sociedade médica que tem como missdo zelar pela qualidade da medicina estética e anti-

envelhecimento através da sua promocao, preservacao e desenvolvimento.

De forma a concretizar a sua Missao, a SPME representa os seus membros e os seus interesses nesta area nos
ambitos cientifico, educacional, socio-economico e legislativo. Coopera também com as organizacoes e entidades
que promovem ou regulam esta actividade e disponibiliza, junto dos cidadaos portugueses, informacao rigorosa,

pertinente.e imparcial.
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