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Escolha Formacéo Reconhecida a Nivel Mundial

Curso Tedrico Praticos com Treino "Hands-on"

ALTERACOES DO

CONTORNO CORPORAL

1° Edicao 2021

19 e 20 de Junho
PORTO

Sécios SPME: 395 €
Nao Sécios: 450 €
Vagas Limitadas: 20 lugares

Inscreva-se e e Torne-se Sécio em:
www.spme.pt
secretariado@spme.pt
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SABADO 19 JUNHO | Online

09:00
| - CONCEITOS PREVIOS

Mesoterapia corporal

Carboxiterapia corporal
Bioestimuladores corporais

Peelings corporais

Microneedling corporal

PRP corporal

Equipamentos de remodelacao corporal

11:00
INTERVALO

11:30
Il - FLACIDEZ

Definicao, etilogia e classificagao
Abordagem terapéutica

Mesoterapia

Carboxiterapia

Equipamentos de remodelagdo corporal
Bioestimuladores

12:30
ALMOCO LIVRE

14:30
lll - GORDURA LOCALIZADA

Definicado e etilogia

Abordagem terapéutica

Mesoterapia

Carboxiterapia

Equipamentos de remodelagéo corporal

SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA ESTETICA

16:00
INTERVALO

16:30
IV - CELULITE

Definicdo, etilogia e classificacao
Abordagem terapéutica

Mesoterapia

Carboxiterapia

Equipamentos de remodelagdo corporal

18:00
V - ESTRIAS

Definicao, etilogia e classificacao
Abordagem terapéutica

Peeling

Microneedling

PRP

Carboxiterapia

Laser

19:00
Fim das aulas
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SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA ESTETICA

DOMINGO 20 JUNHO | Presencial

09:00
VI - DEMONSTRACAO PRATICA

Os participantes terdo a oportunidade de assistir de forma interativa a tratamentos realizados ao
vivo em pacientes, por formadores de renome internacional.

SALA 1 SALA 1

09:00-10:45 Workshop Bioestimuladores Corporais 1 11:15-13:00 Workshop Bioestimuladores Corporais 2
Dr. Jodo Lima Dr. Jodo Lima
Turma 1 treina, Turma 2 assiste Turma 1 assiste, Turma 2 treina

13:30

ALMOCO LIVRE

15:00
VI - TREINO "HANDS-ON"
4 horas de Treino Tutorizado

Serao criados 2 Grupos de 10 elementos e cada aluno terd a oportunidade de praticar todos os
seguintes passos: Avaliagdo do Paciente, Marcacao de Pontos de Injecao, Fotografia, Preparagdo do
Produto/Equipamento, Injecdo por Técnica de Mesoterapia e Carboxiterapia.

15:00-15:15 Carboxiterapia: introdugéo ao treino 15:15-15:30 Mesoterapia: introducdo ao treino
SALA 1 Dra. Ana la Huerta SALA 2 Dra. Adriana Relvas
Turma 1 e Turma 2 Turma 1 e Turma 2
15:30-19:00 Treino de Carboxit. e Mesot. em Pacientes 15:30-19:00 Treino de Carboxit. e Mesot. em Pacientes
SALA 1 Turma 1 SALA 2 Turma 2
Tutor: Dr. Anténio Pinto Tutor: Dra. Adriana Relvas
19:00

Fim das aulas
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SPEAKERS

Antonio Pinto
Coordenador da Academia
Medicina Estética, Porto

Petra Vega
Presidente SEME
Medicina Estética, Barcelona

Emilce Insua
Coordenadora Master Medicina Estética Univ. Complutense
Medicina Estética, Madrid

Adriana Relvas
Fortius Clinic
Medicina Estética, Santa Maria da Feira

Mariana Veloso
Clinica Dra. Mariana Veloso
Dermatologia, Sdo Paulo

Ana La Huerta
Clinica DAO
Medicina Estética, Vigo

Dr. Joao Lima
Clinica Dr. Jodo Lima
Cirurgia Plastica, Vila do Conde
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SOCIEDADE PORTUGUESA DE MEDICINA ESTETICA
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